
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

Objectifs du séjour  
L’objectif principal de l'accueil de loisirs jeunes est d’accompagner ceux-ci dans 
l’apprentissage de la vie en société par le biais du partage de loisirs. 
 
Les objectifs du séjour proposés sont : 

• Découvrir la région sous des formes ludiques et sportives  
• Favoriser la vie en collectivité et l’autonomie des adolescents en camps 

 
 

Nombre de places au séjour  
17 places 
 
 

Encadrement du séjour  
1 responsable de séjour et 2 animatrices 

• Maxime Cruchou, directeur du séjour 
• Sylvie Passerat, animatrice diplômée 
• Stéphanie Lion, animatrice diplômée 

 
 
 
 
 
Hébergement du séjour 
 
 
 

Hébergement du séjour 
Camping Chantalouette à Praz-sur-Arly  

       
L’hébergement  

Le camping Chantalouette est un havre de paix situé au cœur de la nature. Entre 
lacs et randonnées sur le sentier du Tour du Pays du Mont Blanc, le camping 
Chantalouette propose diverses activités terrestres et nautiques.  

 

Numéros de téléphone : 
Portable Secteur jeunes : 06.26.80.18.96 

Service EJE : 04.50.04.62.83 
Margaux LIENHARDT, coordinatrice EJE : 06.26.20.50.28 

Mail : secteur.jeunes@vetrazmonthoux.fr 



 
Adresse  
Camping Chantalouette, 74120 Praz-sur-Arly  

La restauration 
La totalité des repas seront confectionnés à tour de rôle par les adolescents et 
pris tous ensemble sur le lieu du camping ou à l’extérieur en fonction des 
activités. Un repas le mardi midi sera pris au Food truck à la base de loisirs « les 
belles ». 

 
 

Le programme 
 

PROGRAMME 
Lundi 

22 
Mardi 

23 
Mercredi 

24 
Jeudi 

25 
Vendredi 

26 

Courses 
alimentaires / 

départ / 
Wibit sur le lac 

Rando 
Montagne avec 

guide 
Cani rando 

Dernière 
baignade 

 
Rangement du 

camps 

Préparation du 
camp et 

baignades 

Parcours Mini-
golf aux Belles 

Fin de la rando  
 

Baignade au 
lac 

Paint ball 
extérieur 

Jeux / plage et 
dernières 
baignades 

Veillée et nuit 
sous tente 

Veillée et nuit 
sous tente 

Veillée et nuit 
sous tente 

Veillée et nuit 
sous tente 

 

 
Le Secteur Jeunes se réserve le droit d’annuler ou de remplacer une sortie ou une 

activité en fonction de la météo, du prestataire ou de tout évènement ne permettant 
pas au groupe d’évoluer dans de bonnes conditions. 

 
Les activités encadrées par les brevets d’Etat 
peuvent être reportées tout au long de la 
semaine en fonction des conditions 
météorologiques et du centre sportif.  

 

Information sportive  

Attestation de natation obligatoire : Pass nautique ou ASNS (Savoir Nager en 
toute sécurité) 
Si vous avez déjà fourni une attestation durant l’année 2024, il ne sera pas 
nécessaire de la fournir à nouveau.  

 
 

https://www.google.com/search?sca_esv=245dc9e7f862aecc&rlz=1C1CHBF_frFR924FR924&sxsrf=ACQVn0_qXlL_bDz62RZeVyaY6k1tyLdI6w:1714637627375&q=centre+sportif+de+bellecin+adresse&ludocid=17948608011046809224&sa=X&ved=2ahUKEwiby8r1wu6FAxW8hf0HHTNnDC4Q6BN6BAhKEAI


 
 
 
Tarifs 
 

 
TRANCHES A B C D E F G H I 

Non 
connu MONTANT 

QF 

Inf./égal 
à  

400 

401 à 
750 

751  
à  

1150 

1151  
à  

1650 

1651  
à  

2150 

2151 à 
2650 

2651  
à  

3150 

3151 à 
4000 

Sup à 
4000 

Domiciliés à Vétraz-Monthoux 
Journée 
Camps 

22,10 € 24,32 € 26,78 € 29,47 € 33,75 € 37,15 € 40,90 € 44,18 € 47,81 € 51,44 € 

Domiciliés hors Vétraz-Monthoux 

Journée 
Camps 

33,25 €  36,59 €  40,27 €  44,32 €  50,76 €  55,85 €  61,47 €  66,41 €  71,85 €  77,30 € 

 
Les familles en tranche A et en tranche B peuvent obtenir une aide par le CCAS s’il n’y 

a pas d’aide aux vacances de la CAF sur demande préalable. 
 
 
Départ - Arrivée 
Heure et lieu de départ  

Arrivée des adolescents à partir de 8h00 jusqu’à 9h00 lundi 22 juillet 2024 à la 
maison des adolescents situé : 

9 chemins des Clus, 74100 Vétraz-Monthoux 
 

Heure et lieu de retour 

Retour des adolescents à partir de 18h00 jusqu’à 18h30 vendredi 26 juillet 2024 
à la maison des adolescents situé :  

9 chemins des Clus, 74100 Vétraz-Monthoux 
 
 
Santé et hygiène 
Si un adolescent a un problème de santé au cours du séjour, le représentant légal 
en est avisé. En cas d’urgence ou accident, l’adolescent est pris en charge par les 
secours compétents. 

En cas de traitement médical, il est impératif d’en informer le directeur du séjour 
en fournissant une ordonnance et les médicaments. Aucun médicament ne peut 
être administrés sans ordonnance d’un médecin. 

 
 



 

Règles de vie / précautions / comportement 
Une charte fixant les règles de vie a été établie. Elle se réfère également aux 
objectifs éducatifs définis dans le Projet Educatif Territorial (PEDT), et dans le 
projet pédagogique du Secteur Jeunes, à savoir : 

o Garantir toutes les sécurités (physique, morale et affective) de 
l’adolescent, 

o Accompagner l’adolescent dans la construction de sa citoyenneté, 
o  Rendre accessible à nos jeunes les opportunités offertes par leur 

environnement. 

Il est demandé aux jeunes et à leurs parents de s’engager à respecter l’ensemble 
des articles.  

La Charte de comportement est à signer obligatoirement lors de votre 
réservation. 
Si vous l’avez déjà signée durant l’année 2024, il ne sera pas nécessaire de la 
fournir à nouveau.  

 
 

Communication / informations 
Aucun téléphone ne sera accepté. A l’heure du tout numérique, les portables 
sont un fléau pour la cohésion de groupe. Néanmoins, il est tout à fait possible 
d’emporter un Mp3, appareil photo ou camera de sport type GoPro. 

Le responsable de l’accueil s’engage auprès des familles à donner tous les jours 
des nouvelles du séjour et de leurs enfants par mail ou via l’outil Padlet. 

Le portable du secteur jeunes sera mis à la disposition de vos enfants de 18h00 
à 19h00 tous les soirs. Cela permettra aux familles de communiquer avec leurs 
enfants de vive voix.  

 

Information complémentaire  

Les objets de valeurs et l’argent de poche (50€ maximum) seront sous la 
responsabilité des adolescents, la commune décline toute responsabilité en cas 
de pertes ou de vols. 

 
 

Pour plus de renseignements  
merci de contacter le service Enfance-Jeunesse-Education au 

04.50.04.62.83 
eje@vetrazmonthoux.fr/secteur.jeunes@vetrazmonthoux.fr  

mailto:eje@vetrazmonthoux.fr/secteur.jeunes@vetrazmonthoux.fr


 
TROUSSEAU 

« VOYAGES LEGER ! » 

 
Afin de passer une bonne semaine et de bonnes nuits, n’oubliez pas un tapis 
de sol ! il est impératif d’avoir un trousseau adapté au camping, à la 
baignade et à la pratique d’activités sportives. 

 

 Nombre 

BAGAGES 

Sac de voyage 1 
Sac à dos  1 

VETEMENTS 

1 vêtement de pluie 1 
Chaussettes (1 paire chaude pour la nuit) 4 paires + 1 paire chaude 
Caleçons/culottes 5  
Sweat/pull/ou polaire pour la nuit 1 
T-shirt/chemise/polo 5 
Un maillot de bain adapté à la pratique du sport  1 
Pantalon et/ou short 1 / 2 
1 vêtement de pluie 1 

CHAUSSURES 
1 bonne paire de basket « de marche »  
(Déplacements fréquents) 

1 

Paire de claquette ou tongs 1 

Chaussure d’eau 1 

TROUSSE DE TOILETTE 
Petite serviette de toilette 1 
Peigne ou brosse à cheveux/élastique 1 
Shampoing/ Gel douche 1 
Brosse à dent/Dentifrice 1 

ACCESSOIRES 

Petit sac à linge sale 1 
Gourde/bouteille d’eau 1 
Casquette/chapeau 1 
Lunettes de soleil /crème solaire 1 

Lampe frontale 1 
Duvet chaud et tapis de sol 1+1 
Serviette de plage 1 


